Famille de Méautis - L'histoire de la Normandie - Du ler au Vilieme siécle

Au ler siecle de notre ére, Cosedia (Coutances), I'antique cité de la tribu
gauloise des Unelles prit le nom de Constancia en hommage a
'empereur romain Constance Chlore et devint la capitale du Pagus
Constantinus.

Essor des cités telles que Alauna (Valognes), Ingena (Avranches),
Briovera (Saint-L6) et Crociatonum (Saint-Céme-du-Mont), le plus
vieux chef lieu gallo-romain qui contrélait le pont sur I'Ouve.

Les ponts d'Ouve sont situés au cceur du parc naturel régional des
marais du Cotentin et du Bessin a quelques kilomeétres de Carentan. Le
pont sur 'Ouve prés de Saint-Céme-du-Mont était a 'époque un passage
privilégié pour atteindre le nord du Cotentin.

Constance Chlore

Les invasions germaniques de la fin du llléeme siecle,
détruisirent une partie de la Gaule. C'est a cette
époque que Alauna fut détruite.

A la fin du IVéme siécle, le christianisme arriva dans la
région de ['Avranchin (Avranches). Saint-Aubert,
évéque d'Avranches, fonda en 708 la collégiale du
Mont Saint-Michel.

D’aprés la légende, celui-ci aurait eu une vision dans
laquelle I'’Archange Michel lui aurait ordonné d’édifier
un oratoire sur I'lle de marée rocheuse a 'embouchure
de la riviere Couesnon. Chapelle Saint-Aubert - Le mont Saint-Michel
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